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Journée d’étude de terrain du GHFF
Mardi 26 mai 2026

Dans les pas de Rabelais en pays de Chinon

Francois Rabelais (1483 ou 1494-1553), célébre écrivain et savant frangais, moine et médecin, témoin et
acteur le plus érudit et fantaisiste de la Renaissance, est né en pays chinonais probablement dans la
maison de la Deviniére appartenant a sa famille ol il aurait passé son enfance. Le lieu semble marquer
I’écrivain au point de s’en inspirer pour décrire le paysage dans lequel évolue son célébre géant Gargantua
(1534). 1l quitte la Touraine en 1510, pour Angers puis le Poitou ou il devient moine, et rejoint ensuite
Montpellier étudier la médecine. Moine, grand savant, traducteur, il pratique la botanique, 1’astronomie, la
médecine et fait éditer de nombreux textes scientifiques. Bien qu’il n’ait passé que ses années d’enfance en
pays de Chinon, Rabelais a laissé une vive empreinte qui marque encore aujourd’hui I’identité territoriale.
Chinon et la Rabelaisie, c’est a la fois un territoire imaginaire mais aussi un paysage bien réel. Le musée
Rabelais, au coeur de ce territoire, se trouve aux confins de la Touraine, du Poitou et du Saumurois, et en
confluence de la Vienne et de la Loire. Le paysage qui a inspiré les aventures de Gargantua a su préserver
son caractére champétre et verdoyant, situé au cceur d’un patrimoine naturel et culturel exceptionnel inscrit
au Patrimoine mondial de I’Humanité par ’'UNESCO. Du musée Rabelais a ’abbaye de Seuilly, un sentier
d’interprétation autour des guerres picrocholines, méne dans les pas de Gargantua et dévoile le paysage et
les lieux des batailles épiques décrites avec saveur dans le roman de Rabelais.

Le Groupe d’Histoire des Foréts Francaises organise cette journée d’étude de terrain pour mettre nos pas
dans ceux laissés par Francois Rabelais afin de découvrir comment sa personnalité a marqué le territoire du
pays de Chinon et comment son héritage intellectuel mais aussi son esprit littéraire et scientifique ont été
valorisés dans la création d’un sentier d’interprétation botanique qui lui rend hommage.

Programme de la journée

10h00 : Accueil

- Accueil par Marc Galochet et présentation générale de la journée par Amélie Robert
Rendez-vous au musée Rabelais, Maison de la Deviniére a Seuilly en Touraine

10h10-12h : Immersion au pays de Rabelais
- Visite du musée Rabelais et découverte des paysages qui ont inspiré 1’écrivain

12h30-14h00 : Pause déjeuner

- Dégustation
- Pique-nique a Saint Benoit-la-Forét (abri possible selon la météo)

14h00-16h30 : Tournée de terrain en forét de Chinon

- 14h00-14h20 : Arrét a ’abbaye de Turpenay mentionnée dans les écrits de Rabelais

- 14h30-16h30 : Visite de la forét domaniale de Chinon, histoire et gestion actuelle en compagnie
de Sebastien Buferne, responsable de 1’Unité territoriale de I’ONF

- 16h30 : Fin de la journée



Modalités pratiques :

- Inscription obligatoire (formulaire ci-joint, frais d’inscription offerts aux membres du GHFF).
- Repas tiré du sac, chacun apporte son pique-nique.
- Prévoir vétements adaptés a la météo et chaussures de marche.

Train : Possibilité d’accueillir et de raccompagner des participants en gare de Chinon (se faire
connaitre pour 1’organisation des trajets en voiture). Horaires ci-dessous a vérifier dans les jours
précédents.

o Aller : Chinon a 9h56 (départ de Tours a 9h10)

o Retour : départ de Chinon a 17h40, arrivée a Tours a 18h28

Covoiturage : possibilité de covoiturage a partir de la gare de Chinon a 9 h 50 pour rejoindre le musée
Rabelais a Seuilly.

Lieu du rendez-vous : Musée Rabelais, Maison de la Deviniére, a Seuilly
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Bordereau d’inscription a la journée d’étude de terrain
Mardi 26 mai 2026

Dans les pas de Rabelais en pays de Chinon

Renseignements
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Frais d’inscription (visite du musée et dégustation de vin) : gratuit pour les adhérents du GHFF

15 €/personne pour les non-membres du GHFF

Serez-vous accompagneé ? Q Oui

O Non
Le cas 6Chéant, PréCISEZ 18 MOM & ....cuiiiiiii ettt e et eeteebesresre e en
Viendrez-vous en voiture ? Q Oui Viendrez-vous en train ? U Oui

O Non U Non

Si vous venez en voiture, de combien de places disposez-vous éventuellement pour les déplacements
entre les sites, de ceux qui viendront en train ?
ao Q41 Q2 43

Souhaitez-vous que 1’on vienne vous chercher & la gare de Chinon? U Oui 4 Non

Renvoyer le bulletin d’inscription avant le 14 mai par Email a Amélie ROBERT
amelie.robert@u-picardie.fr




